
令和６年度 上北地区特別支援連携協議会主催 冬季情報交流会 

「発達障がい理解研修会」開催要項 
 

１  主   題    「自分らしく生きるために 今、できること 
～成人期を見据えた教育・支援を考える～」 

 
２  日   時    令和７年 1 月 1０日（金）１３：３０～１６：００ 

 
３  目   的      

 

 

 

４  参加対象   発達障がいに興味のある方 
 
５  参加方法   ①対面で参加（会場：青森県立七戸養護学校）  ②オンラインで参加 

  
６  日 程及び内容 

時  間 内  容 備   考 

１３：１0～ Zoom接続  

1３：３0～1３：４０ 

 

開会行事 挨拶  上北地区特別支援連携協議会 会長 

        青森県立七戸養護学校  校長  村井 知史 

13：40～14：00 

 

 

１４：００～１４：２０ 

 

 

１４：３０～１４：５０ 

 

（休憩 １０分） 

 

１５：００～１５：５０ 

実践発表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

助言・講話 

１ 「中学部生徒における自己肯定感を高める実践について」 

    青森県立七戸養護学校    教諭  佐藤 秀憲  氏 

 

２ 「高等学校におけるユニバーサルデザインの取組」 

青森県立六ヶ所高等学校   教諭 太田 美千之 氏 

   

３ 「働く力を育てるために」 

      障害者就業・生活支援センターみさわ   

            主任就業支援員  沼 山   忍 氏 

 

４ 「発達障がいのある大学生への支援について」 

講師 国立大学法人弘前大学教育学部   

准教授  天海 丈久  氏 

15：５0～1６：０0 
 

閉会行事 挨拶  上北地区特別支援連携協議会 副会長 
        三沢市立上久保小学校  校長  石山 宏一   

 

７  申し込み方法 （どちらかお選びください） 
    ①Google フォームか下記ＵＲＬにより申込 

②別紙参加申込書によりメールで、１月６日（月）までにお申し込みください。 
 
 

 

県の重点事業「チームで支える特別支援教育校内支援体制充実事業」の
一環として、発達障がい等を含む特別の支援を必要とする生徒の将来を見
据え、成人期に向けた支援のあり方について理解を深めるために、標記の講
座を開催する。 

申込はこちらから⇒ 

［担当］ 

青森県立七戸養護学校 

教 諭  太 田 志 穂 

  TEL  0176－62－2331 

  FAX  0176－62－4535 

E-mail ohta-shiho＠m04.asn.ed.jp 
https://forms.gle/ixWidCrCocogtK5aA 


