
 

 

  
 

 

 

 

 

 

※ ご み 捨 て に 行 く 時 や 戻 っ て き た 時 の 報 告 は 、 児 童 生
徒 の 実 態 に 合 わ せ て 、 相 手 に 伝 わ る 方 法 で 行 う 。  

 手   順  

１ 
教 室 か ら 出 る と き 、 「 ご み 捨 て に 行 っ て き ま
す 。 」 と 伝 え る 。  

２ 教 室 の ご み 箱 の ご み を 捨 て に 行 く 。  

３ 大 き な ご み 箱 の ふ た を 取 り 、 ご み を 捨 て る 。  

４ 大 き な ご み 箱 の ふ た を 戻 す 。  

５ 空 の ご み 箱 を 持 っ て 教 室 に 移 動 す る 。  

６ 
教 室 に 戻 っ て き た ら 、 「 行 っ て き ま し た 。 」 と
伝 え る 。  
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係活動① 

ごみ捨て係 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 牛 乳 パ ッ ク を 置 き に 行 く 時 や 戻 っ て き た 時 の 報 告 は 、
児 童 生 徒 の 実 態 に 合 わ せ て 、 相 手 に 伝 わ る 方 法 で 行
う 。  

 

 

  

 手   順  

１ 牛 乳 パ ッ ク を 解 体 す る 。  

２ 解 体 し た 牛 乳 パ ッ ク を か ご に 入 れ る 。  

３ 
「 牛 乳 パ ッ ク を 置 き に 行 っ て き ま す 。 」 と 伝 え て
牛 乳 パ ッ ク を 所 定 の 場 所 へ 持 っ て 行 き 置 く 。  

４ 
教 室 に 戻 っ た ら 、 「 行 っ て き ま し た 。 」 と 伝 え
る 。  

牛乳パック係 
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係活動② 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 報 告 や 入 室 の 挨 拶 は 、 児 童 生 徒 の 実 態 に 合 わ せ て 、
相 手 に 伝 わ る 方 法 で 行 う 。  

 

 手   順  

１ 
教 室 か ら 出 る と き 、 「 健 康 観 察 カ ー ド を 置 き に 保
健 室 へ 行 っ て き ま す 。 」 と 伝 え る 。  

２ 健 康 観 察 カ ー ド を 保 健 室 に 持 っ て 行 く 。  

３ 
保 健 室 に 入 る と き ノ ッ ク を し 、 「 失 礼 し ま す 。 」
と 伝 え る 。  

４ 
「 健 康 観 察 カ ー ド を 持 っ て き ま し た 」 と 伝 え 、 カ
ー ド を 所 定 の 場 所 に 入 れ る 。  

５ 
保 健 室 か ら 出 る と き 、 「 失 礼 し ま し た 。 」 と 伝 え
る 。  

６ 
教 室 に 戻 っ て き た ら 、 「 行 っ て き ま し た 。 」 と 伝
え る 。  

係活動③ 

健康観察カード

係 
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