
青森県立七戸養護学校 

令和８年度 日課表 

 

スクールバス発車  １号車（野辺地コース）   ７：００   ３号車（十和田コース） ７：１０ 

          ２号車（三沢・六戸コース） ７：００   ４号車（おいらせコース）７：００ 

小学部（１単位時間４５分）※休憩１０分 中学部（１単位時間５０分）※休憩５分 高等部（１単位時間５０分）※休憩５分 

登 校 ８：２０～ ８：３０ 登 校 ８：２０～ ８：３０ 登 校 ８：２０～ ８：３０ 

１校時 ８：３０～ ９：１５ １校時 ８：３０～ ９：２０ １校時 ８：３０～ ９：２０ 

２校時 ９：２５～１０：１０ ２校時 ９：２５～１０：１５ ２校時 ９：２５～１０：１５ 

３校時 １０：２０～１１：０５ ３校時 １０：２０～１１：１０ ３校時 １０：２０～１１：１０ 

４校時 １１：１５～１２：００ ４校時 １１：１５～１２：０５ ４校時 １１：１５～１２：０５ 

給 食 １２：００～１２：４５ 給 食 １２：０５～１２：４５ 給 食 １２：０５～１２：４５ 

昼休み １２：４５～１３：００ 昼休み １２：４５～１３：００ 昼休み １２：４５～１３：００ 

５校時 １３：００～１３：４５ ５校時 １３：００～１３：５０ ５校時 １３：００～１３：５０ 

６校時 １３：５５～１４：４０ ６校時 １３：５５～１４：４５ ６校時 １３：５５～１４：４５ 

帰りの会 
１４：４０～１４：５５ 

※午前授業12:45～13:00 
帰りの会 

１４：４５～１４：５５ 

※午前授業12:45～13:00 
帰りの会 

１４：４５～１４：５５ 

※午前授業12:45～13:00 

下 校 

１３：００下校 

（月・水・金（１～６年）・木（１～２年）） 

１４：５５下校 

（火（１～６年）・木（３～６年）） 

下 校 

１３：００下校（月・水） 

 

１４：５５下校（火・木・金） 

 

下 校 

１３：００下校（水） 

 

１４：５５下校 

（月・火・木・金） 


